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主催・お問合せ　一般社団法人　日本ケアラー連盟
（ T E L ）03-3355-8028（月曜）13:00-17:00 
（email）info@carersjapan.com
（住 所）〒160-0022東京都新宿区
　　　　   新宿1-24-7 ルネ御苑プラザ513
（ H P ）https://carersjapan.com/ 

多様なケアラーを知り、
必要な社会的支援に
ついて発信しよう

多様なケアラーを知り、
必要な社会的支援に
ついて発信しよう

開　会 ／主催者挨拶・フォーラム趣旨説明  　

第 Ⅰ 部 　講　演　　

◆進む海外のケアラー支援　
◆講師：山口 麻衣
              （ルーテル学院大学教授／日本ケアラー連盟理事）

第 Ⅱ 部 　リレートーク

◆多様なケアラーの声を届け、
　　　社会的支援のしくみをつくろう

登壇者
◆全国医療的ケアライン（アイライン）
【代表】小山内 淳子氏
◆一般社団法人　全国手をつなぐ育成会連合会
【会長】佐々木 桃子氏
◆一般社団法人　ダブルケアサポート
【代表理事】東 恵子氏
◆一般社団法人　日本ケアラー連盟ヤングケアラープロジェクト

◆公益社団法人　全国精神保健福祉会連合会（みんなねっと）
【理事長】岡田 久実子氏
◆公益社団法人　認知症の人と家族の会
【副代表理事】花俣 ふみ代氏

コーディネーター

◆津止 正敏（男性介護者と支援者の全国ネットワーク代表／
　  日本ケアラー連盟代表理事）

◆松澤 明美（北海道大学大学院保健科学研究院准教授／
　  日本ケアラー連盟理事）

まとめ・提言（日本ケアラー連盟）／ 閉　会

このイベントは公益財団法人キリン福祉財団の助成を受けて開催しています。 

会　　場　ビジョンセンター西新宿７F 705号室
　　　　  （住所）東京都新宿区西新宿1-22-22 新宿サンエービル
参加形式　対面＆オンライン
定　　員　対面100名　オンライン150名
参 加 費　会場・オンラインとも同額
 　  

※会場参加者は当日会場受付での現金払いをお願いします。
※オンライン参加者は事前振り込みでお願いします。なお、オン
ライン参加者のお支払方法は、お申し込み後にご連絡いたします。

参加申込　HPや右記のQRコードから
申込フォームにご登録ください。
オンライン参加者へは、後日、ZOOM-URL
をお送りします。
（＊事前にZOOM環境をご用意ください）

申込締切　2026年11月30日（月）

2026 年12 月 6日（日） 13:30〜16:30

（順不同）

一 般           ¥2,000
日本ケアラー連盟会員
ケアラー当事者  
学 生             無　料

¥1,000
¥1,000

プログラム

（アクセス）JR「新宿駅」西口・南口徒歩５分、7番出口徒歩1分

▼会場MAP

対面＆オンライン開催　ケアラー支援フォーラム2026

JR新宿駅南口
7番
出口

ヨドバシ
カメラ
ヨドバシ
カメラ

三菱
UFJ
銀行

三菱
UFJ
銀行

セブン
イレブン
セブン
イレブン

ファミリー
マート
ファミリー
マート

ヤマダ
電気
ヤマダ
電気

ウェン
ディーズ
ウェン
ディーズ

ローソンローソン

ルミネルミネルミネルミネ

バスタ新宿バスタ新宿

京王
プラザ
ホテル

京王
プラザ
ホテル

京王
百貨店
京王
百貨店ふれあい通り

甲州街道

東
通
り

ビジョンセンター
西新宿

新宿サンエービル

西口

ケアの必要な人を日々ケアするケアラーは、多世代で多様です。抱える問題も多様です。様々な法令や制度を通じて、ケアラー
支援や家族支援が謳われるようになりましたが、制度が縦割りで、多様なケアラーの声やニーズを総合的に受け止め、包括的に
サポートする支援のしくみはありません。
今回のフォーラムでは、多世代で多様なケアラー当事者団体が顔を合わせ、ケアラーが抱える困難と直面する課題について共有
するとともに、共通項を明らかにし、必要な社会的支援について社会に発信します。


